
 

 

 

 

 

 

2024 年 

7 月 そろパソ通信 第 178号 

そろばんは頭をよくする魔法の道具。 

連日の猛暑で、何をするのにもつい動きが緩慢になりがちな今日この頃。 

わたしはマラソンを趣味にしており、毎日１０キロほどは走っているのですが、この時期だけはどんなに頑張っても半分 

の 5 キロが限界…。ペースもランニングやジョギングではなく、完全にウォーキング状態。運動系の部活に属している 

生徒たちもこの時期は決して無理をせずに、マイペースでぼちぼちと練習に励んでくださ～い。水分補給を忘れずに！ 

アバカス・サーキット第 303 戦（6 月大会）成績 

てしまう。よく見かけるのは計算の途中で珠のイメージ

がぼやけてしまい、最初からやり直し…を繰り返し、タ

イムを必要以上に費やしてしまうパターン。 

大切なことは（１）しっかりとアタマの中にソロバン

珠をイメージする（２）目の前の透明ソロバンの珠を指

を動かして計算する…という原則的なこと。 

 有段者になると指は動かさずに瞬時に計算できるよう

になるが、暗算脳ができるまでは必ず指を動かすこと。 

また、F1の３桁見取りがどうしても苦手な人は２桁 

＋１桁の分割計算でやることも検討してみるのもグッ

ド。右脳を最適化するのには時間がかかるので、自分に

マッチした方法を模索していきましょう。 

F1 

F2 

参加人数

鈴 木 桃 寧 182 +12 小５ 257 (25%) 1009

影 山 琴 112 +24 小５ 643 (64%) 1009

陶 山 結 瞳 100 +10 中１ 553 (90%) 617

F１ 自己記録 更新者（参加者4817名）

氏  名 得点 アップ点 学年
学年別

順位（上位％）

順位 氏　名 学年 得点

61 木下 聖理 小５ 154

77 中末 結花 小４ 152

F2 成績表　参加者1652名

 

合格級 名     前 学 校 名 合格時の学年 教 室 

 
首 藤 菜 仁 天 王 小 6年生 塔ノ木 

 
影 山 琴 牛久保小 ５年生 高  見 

暗  算  検  定  

合格級 名     前 学 校 名 合格時の学年 教 室 

 
北 國 彦 壱 南 部 中 一年生 高  見 

 
鈴 木 桃 寧 牛久保小 5年生 高  見 

2 級 

池 田 充 希 天 王 小 6年生 塔ノ木 

島 慶 多 牛久保小 6年生 塔ノ木 

陶 山 結 瞳 南 部 中 一年生 塔ノ木 

中 末 陽 大 南 部 中 一年生 塔ノ木 

中 末 妃 愛 牛久保小 6年生 塔ノ木 

3 級 

北 國 美 怜 牛久保小 4年生 高  見 

小 林 美 緒 牛久保小 5年生 高  見 

中 末 結 花 牛久保小 4年生 塔ノ木 

 

 

 

 

 

 そろばん 珠  算  検  定  

努
力
が
実
を
結
び
ま
し
た
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 第 422回 全珠連主催 検定試験  試験日：令和６年７月 21日（日）*アイウエオ順 

✓ 次回の全珠連検定試験は 9月 29日（1～3級あんざんは２７日＆２８日） 

 

3 級 

 

お
め
で
と
う
！ 

 あんざん 

準参段 

準四段 

暗算 3種目の中で、ダントツで多くの生徒が苦手意識を抱えているのは「みとり暗算」。ソロバン経験の

ない人からすると、単に数を加えたり引いたりするだけなのに、どうしてだろう？と考えるかもしれま

せんが、掛け算・割り算と比べるとアタマの中で珠をはじく回数が圧倒的に多いために、ついミスをし 

 

弐 段 


